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“Si alla Vita” con i giovani

Il n.5 (settembre-ottobre) del bimestrale
del Movimento per la Vita “Si alla Vita”
dedica uno sguardo speciale ai giovani:
protagonisti di speranza, custodi di
sogni e costruttori di futuro, chiamati a
promuovere il valore unico di ogni vita

umana.

Diritto alla vita, 'Europa € inquieta
Si metta al fianco di bimbi e madri

MARINA CASINI

) & un’inquietudine che
‘ attraversa il continente
europeo: anche seemol-
talafatica per tenere aperto un dia-
logo autentico, libero e privo di
pregiudizi ideologici sul tema
dell'aborto o, meglio, sul diritto al-
lavita e sulla tutelareale dellama-
ternita durantelagravidanza, il di-
battito non € chiuso. Non si tratta
soltanto di una questione italiana
eneanche europea. Si trattadiuna
«questione epocale e planetaria»
come diceva Carlo Casini. Infatti,
se si allarga lo sguardo oltre i no-
stri confini, si nota una dinamica
comune volta ablindareil tema, a
trasformarel'interruzione volonta-
ria di gravidanza (eufemismo per
non parlare diaborto) in un “dirit-
toassoluto” intoccabile, indiscuti-
bile. Un fenomeno che, parallela-
mente, rischia di stendere una pe-
sante “congiura del silenzio” sulla
domandafondamentale - «¢onon
€ uno dinoi?» - portando alla sot-
tovalutazione di una reale tutela
della relazione madre-figlio du-
rante quella condizione specialis-
sima e unica chiamata gravidanza:
laprimarelazione, laprimaallean-
za tra due esseri umani, la prima
accoglienza, I'abbraccio pil inti-
mo, stretto e duraturo che esista.
I casirecentiraccontano con chia-
rezza questa “censura’ Si pensi
all'Inghilterra e al Galles che han-
no visto riforme legislative che
mirano a delimitare gli spazi di
presenza “pro life” o di offerta di
aiuto all'esterno delle cliniche (le
cosiddette buffer zones). Si pensi
alla Francia, che ha compiuto la
scelta ideologica di inserire il di-
ritto all'aborto direttamente nel-
la propria Costituzione e allanar-
razione prevalente che presenta
tale inserimento come ormai de-
finitivamente “digerito’; risolto,
consegnato a uno pseudo “pro-
gresso civile” Si pensi alla propo-
sta “My voice, my choice”
sull'aborto transfrontaliero.
Eil paradosso di un’Europa che si
proclama tempio dei diritti e del-
laliberta e che poinon solo misco-
noscel'essere umano nella fase pit
giovane della sua esistenza come
soggetto titolare del diritto alla vi-
ta, ma tende anche arestringere il
perimetro del pensabile, etichet-
tando ogniriserva etica o antropo-
logica come unnostalgico arretra-
mento. Eppure, in realta I'impe-
gno per la vita (per usare una faci-
le e sintetica espressione) compre-
sonellasuagenuinaverita, ben ar-
gomentato, avallato da straordina-
rie testimonianze diaccoglienza, &
quanto di piu all'avanguardia ci
possa essere. Eppure, proprio in

In Europa I'affermazione del “diritto di abortire” sta mettendo la sordina aliritto di far nascere il proprio figlio

questi contesti apparentemente
monolitici risuonano provocazio-
ni capaci di incrinare le certezze:
le parole dei Pontefici - e larecen-
tissima presenza di papa Leonein
Francia - ricordano costantemen-
te che I'uguale dignita della vita
umana dal concepimento e unar-
gomento tutt'altro che archiviabi-

le, né € un tema su cui 'autentica
coscienza civile europea possa
mettere una pietra sopra. Eppure,
nel 2013 gli oltre due milioni di cit-
tadini europei che firmarono1'Ini-
ziativa dei cittadini europei “Uno
di Noi’, chiesero semplicemente
all'Europa diriaffermarela propria
vocazione: costruire la pace met-

tendo nel cuore del “vecchio con-
tinente” il riconoscimento del va-
loreincommensurabile di ogni uo-
mo a partire da «colui che appa-
rentemente & il pitinsignificante»
(come ssilegge in una sentenza co-
stituzionale tedescadel 1975 in te-
ma diaborto). Quel grido popola-
re e stato un atto di profondo amo-

re verso I'Europa che risuona an-
cora oggi nella Federazione euro-
pea One of Us.

Linquietudine dell’Europa sul di-
ritto allavita offreil fianco alla spe-
ranza che nasce prima di tutto
dall'esperienza umanareale, quel-
lachesiincontrastando concreta-
mente dalla parte delle madrie dei
loro figli in grembo. Le ideologie
astratte - comprese quelle che og-
gi appaiono “vincenti” e indiscu-
tibili nei parlamenti e sui media -
svelano laloro fragilitaquando en-
trano in contatto con la vita vera.
Quando si incontra una donna di
fronte aunagravidanzainaspetta-
ta o difficile, cio che emerge quasi
mai e una rivendicazione ideolo-
gica, bensi una richiesta di aiuto,
un senso di solitudine da dissipa-
re, Spesso una pressione ambien-
tale economica, affettiva, sociale.
Mettersi al fianco delle madri si-
gnifica scoprire che molte “scelte”
sono “libere” solo in apparenza
perchéinrealtanascondono man-
canzadialternative affidabili, con-
crete. Indiverse parti d'Europa esi-
stono giamovimenti, centri di aiu-
toallavita, associazioni giovanilie

L'INCONTRO A BERLINO

Reti internazionali
del sostegno: capire
e ascoltare le donne

La delegazione italiana al summit di Berlino

«NON OBBLIGHIAMO, ACCOGLIAMO CHI SI RIVOLGE A NOI»

Al Sant’Anna di Torino
tornano i volontari del Cav

CLAUDIO LAROCCA

al Centro di Aiuto alla Vita di Rivoli smen-

tisce la lettura distorta: il Tar non aveva
escluso la nostra presenza nell'ospedale
Sant’Anna di Torino. Aveva annullato la con-
venzione perché non precisavairequisiti dei
volontarinélaverifica concreta dellaloroido-
neita da parte dell'ospedale, ma riconoscen-
do che la legge 194 consente al volontariato
di collaborare nelle strutture sanitarie.
Il Tar hascritto che «lalegge 194/1978 non af-
fermail diritto incondizionato all'interruzio-
ne della gravidanza» e che il percorso previ-
sto «potrebbe condurla anche a scegliere il
parto anziché 'aborto». La Corte costituzio-
nale ha giariconosciuto pittvoltela tutela del
concepito nel bilanciamento tra gli interessi
coinvolti.
Ein questo quadrolegislativo e giurispruden-
ziale che si inserisce il nostro servizio: offrire
aiuti concreti perchélascelta delladonnanon
sia imposta dalla mancanza di alternative.
Sieraccontato divolontarinei corridoio pre-
senti ai colloqui medici, e di dati sanitari del-
le donne che chiedevano 1'lvg trasmessi
dall'ospedale: sono bugie.
Accogliamo su appuntamento chi sceglie di
rivolgersi a noi. Non comprendiamo come
un servizio scelto liberamente possa limita-

Il riaffidamento della Stanza dell’Ascolto

re la possibilita di interrompere la gravidan-
za. Lo si puo sostenere solo trasformando
I'aborto in uno slogan e in un ingannevole
idolo diliberta, fino arifiutare persino l'offer-
ta di un‘alternativa.
Dire aunadonna «seilibera discegliere» e poi
lasciarla sola, abbandonata o spinta ad abor-
tire dal compagno o dalla famiglia, significa
lasciare che paura e solitudine decidano al
suo posto. Incontriamo donne in dubbio e
spaventate, che non vedono come prosegui-
re la gravidanza: senza alternative concrete
non sono libere.
Mi auguro che non si ripetano inchieste di
giornaliste che, fingendosi donne incinte, cer-
cano di distorcere la realta e screditare il vo-
lontariato. Criticare il progetto elegittimo, ma
questonon e giornalismo deontologicamen-
te né umanamente corretto.
Mi dispiace infine che ogni volta la riapertu-
ra venga trascinata sul terreno dello scontro
politico. Le difficolta delle donne dovrebbe-
ro unire la politica.
Per quanto dia fastidio dirlo, nella Stanza
dell’Ascolto si realizza il vero femminismo:
quello che non parla della donna in astratto,
ma le resta accanto perché non sia la solitu-
dine a scegliere per lei.

Presidente del Centro di Aiuto alla Vita

di Rivoli(Torino) ODV
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reti di volontariato cherifiutanola
rassegnazione. Farerete oltreicon-
fini nazionali permette di condivi-
dere buone pratiche, sostenere ini-
ziative diinformazione trasparen-
te e fare massa critica per rivendi-
care un fatto elementare: sostene-
re una donna affinché non sia co-
stretta ad abortire ¢ la piu alta for-
madituteladellasualiberta. Tene-
re aperto lo spazio del dibattito si-
gnifica continuare a porre doman-
de scomode, mostrare la bellezza
dell'accoglienza e testimoniare
chenessuna donnadovrebbe mai
sentirsi sola al punto da conside-
rarela fine di unavita nascente co-
me l'unica via d'uscita. E proprio
da questo incontro umano con le
madri, moltiplicato dalle connes-
sioni tra persone e realta di tutto il
continente, che puo nascere
un'Europa capace di guardare al
futuro con vera umanita. Non dob-
biamo cedere alla rassegnazione
néal pessimismo. Il nostro compi-
tonon e giudicare le persone osca-
gliare la verita come fosse un’ar-
ma contundente, ma dialogare
con la forza della ragione, offrire
risposte concrete alle donne e al-
le famiglie in difficolta attraverso
larete dei Centri di Aiuto alla Vita
eiservizi ad essi collegati - in pri-
mis Sos Vita e Progetto Gemma -
e mostrare che un'Europa capace
di accogliere la vita & un'Europa
pil giovane, pi1 giusta, pitt uma-
na, piu civile.
Presidente
Movimento per la Vita italiano
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SOEMIA SIBILLO

razione e approfondirele sfide che attraversano og-

gi il sostegno alla maternita nei diversi Paesi euro-
pei. Con questi obiettivi, dal 17 al 19 settembre 2026, si &
svolto a BerlinoI'European Pregnancy Help Leaders' Sum-
mit, promosso da Heartbeat International, organizzazio-
ne natanegli Stati Uniti che coordinaunarete di oltre 4mi-
la realta impegnate nell'accompagnamento delle donne
in gravidanza e delle famiglie in piu di cento Paesi del
mondo. Per tre giorni dirigenti, operatori e volontari di
CentridiAiutoalla Vita, case diaccoglienza e servizi di so-
stegno alla maternita sisono confrontati sulle esperienze
maturate nei rispettivi contesti nazionali. Al centro dei la-
vori, l'ascolto delle donne che vivono gravidanze difficili
e laricerca di risposte sempre pit efficaci ai bisogni che
emergono dietro situazioni di vulnerabilita economica, so-
litudine, precarieta lavorativa e fragilita relazionali.
Presente anche una delegazione del Movimento per la
Vita italiano composta dalla presidente Marina Casini,
dal segretario generale Giuseppe Grande e da chi scrive.
Nel corso delle sessioni € emerso come, pur nelle diffe-
renzelegislative, culturali e sociali che caratterizzanoi di-
versi Paesi europei, molte delle difficolta incontrate dalle
donne presentino tratti comuni. La richiesta di aiuto, in-
fatti, non riguarda soltanto aspetti materiali ed economi-
ci, ma coinvolge dimensioni piu profonde: il bisogno di
essere ascoltate, accompagnate e aiutate a ritrovare fidu-
cia nelle proprie possibilita, affinché possano accogliere
con serenitala maternita e guardare con speranza alla vi-
ta che sta crescendo dentro di loro.
Piu che una semplice conferenza internazionale, I'ap-
puntamento di Berlino harestituitol'immagine concre-
tadiunarete internazionale in crescita, capace di svilup-
parsiattraverso lo scambio di competenze, e buone pra-
tiche. Particolarmente significativo & statoil clima di col-
laborazione: le organizzazioni presenti hanno condivi-
sola consapevolezza cheil sostegno allamaternita richie-
danon soltanto servizi adeguati e risorse efficaci, ma an-
che una cultura dell’accoglienza capace di farsi prossi-
ma alle fragilita e di riconoscere nel bambino concepi-
to non un problema da risolvere, ma una persona da
amare e proteggere.
L'incontro si e concluso con I'impegno a rafforzare ul-
teriormente la cooperazione internazionale, la forma-
zione e la condivisione di strumenti operativi. Un lavo-
ro spesso silenzioso, lontano dairiflettori, che ogni gior-
no permette a molte donne di trovare il coraggio di ac-
cogliere il proprio bambino e di guardare al futuro con
maggiore fiducia.
Nel cuore di un’Europa attraversata da una profonda sfi-
da demografica, prendersi cura della maternita significa
prendersi cura del futuro. Ogni madre che trova sostegno
e ogni bambino che viene accolto raccontano infatti una
speranza che nonriguarda soltanto una famiglia, mal'in-
tera societa.

Vicepresidente Movimento per la Vita italiano
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C ondividere esperienze, rafforzarele reti di collabo-

All'appuntamento
annuale dei Cav
saranno presentate
anche esperienze

e testimonianze
dagli Stati Uniti ai
Balcani. Tra 1 temi
il fundraising

e la professionalita
di chi aiuta

VERSO IL 46° CONVEGNO NAZIONALE DEL MPV ITALIANO IL MESE PROSSIMO A LECCE

La costruzione della pace nel mondo nasce da quella nel grembo materno

GIUSEPPE GRANDE

apace comincia da unluogo
I nascosto e originario: il grem-
omaterno. E daquesta con-
vinzione che prendele mosse il 46°
Convegno nazionale “Carlo Casi-
ni” del Movimento per la Vita ita-
liano, in programma a Lecce dal 6
all'8 novembre. “Pace nel grembo
[¢] pace nelmondo” il titolo scel-
to per tre giornate che metteranno
al centrolatuteladellavitanascen-
te,l'accompagnamento allamater-
nitaela capacita del volontariato di
rispondere con competenza alle
nuove fragilita del nostro tempo.
Ma quello di Lecce sara anche un
appuntamento dal forte respiroin-
ternazionale. Accanto alle espe-
rienze italiane saranno infatti pre-

senti rappresentanti di alcune del-
le principali reti impegnate nel so-
stegno alla maternita nel mondo.
Dagli Stati Uniti arriveranno Cindi
Boston, vicepresidente di Heart-
beat International, e Christa
Brown, coordinatrice dell'area
Abortion Pill Reversal (Apr) di
Heartbeat International.
Particolarmente significativo sara
il contributo di Svetlana Jovanova,
presidente del Cav “Lydia” in Ma-
cedonia e coordinatrice del net-
work dei Centri di Aiuto alla Vita
dei Balcani, che sara protagonista
della sessione dedicata a “Microe-
venti e fundraising”, portando a
Lecce l'esperienza maturata nella
costruzione diunarete direaltaim-
pegnate nei Paesi balcanici.

A completare il quadro internazio-

nalesaranno presenti anchelapre-
sidente e alcuni volontari del Cen-
tro di Aiuto alla Vita dell’Albania,
che porteranno la testimonianza
concreta di una realta impegnata
nell’accoglienza e nel so-

stegno alle donne e al-
le famiglie.

Sara un confronto [ =
tra esperienze che
condividono pro- '
blemi e obiettivi e
chepossonomette-

re in comune stru-
menti, competenze e
modalita operative. Il fun-
draising, laformazione deivo-
lontari, l'organizzazione delle reti
e l'accompagnamento delle don-
nediventano cosioccasioni per co-
struire una collaborazione che ol-
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trepassa i confini nazionali.
Il programma prevede una sessio-
ne dedicata alla professionalizza-
zione dei volontari dei Cav, con le
linee guida per gli operatori della
rete Sos Vita-Cav e un ap-
profondimento sulle
; nuove sfide poste
dall’'aborto farma-
cologico. Un altro
percorso sara dedi-
cato alla professio-
nalizzazione del vo-
lontariato delle Case
diaccoglienza e all'ac-
compagnamento alla

maternita.

Il convegno siinserisce in due pro-
gettualita sostenute da importanti
realta filantropiche. Il primo ¢ “In
cammino con Carlo Casini, testi-

mone di speranza’, che compren-
deilmeeting pre-congressuale de-
dicato al pensiero e all'operadi Car-
lo Casini elatavolarotonda sulrap-
porto tra Carlo Casini e i giovani. Il
progetto e co-finanziato da Fonda-
zione Cattolica Assicurazioni e
Fondazione Vita Nova.

Il secondo & “Accogliere la vita, ge-
nerare speranza’, dedicato alla pro-
fessionalizzazione del volontariato.
11 progetto & finanziato dalla Fon-
dazione Roma e comprende diver-
si momenti centrali del program-
ma del convegno.

Lecce diventera cosl, per tre giorni,
un punto di incontro tra Italia, Sta-
ti Uniti e Balcani. Unarete interna-
zionale che parte dalla relazione
concreta - quella con ogni donna
che arriva alle porte di un Cav - e

chesiallarga attraverso la condivi-
sione di esperienze e competenze.
E questa la prospettiva racchiusa
neltitolo del convegno:la pacenon
¢ soltanto assenza di conflitto, ma
nasce dalla capacita di costruire re-
lazioni, custodire le fragilita, pro-
teggerelavitanei momenti piti fra-
gili ed emblematici dell’esistenza
come il nascere e il morire, e ac-
compagnare chi attraversa una si-
tuazione difficile. E, per essere dav-
vero efficace, 'accoglienza habiso-
gno insieme di umanita e compe-
tenza, di prossimita e direte. Dalla
pacenel grembo auna culturadel-
lapace capace dioltrepassareicon-
fini. Per info: www.mpv.org
Segretario generale
Movimento per la Vita italiano
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