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L'INTERVISTA [GIOVANNI MARIA LEOTTA

«Ma tutte le donne devono sapere

che il rimpianto non le lascera piu»

Manila Alfano
El (C’é sempre un buon motivo per
non abortire: quello che cresce den-
tro di sé &€ comunque un figlio, che
siavolutoono, chesiastato progetta-
toono,restasempreunfiglio. Eucci-
derloresta un dolore atroce che non
passera con il trascorrere del tem-
po» Giovanni Maria Leotta, respon-
sabile dell’Associazione Due minuti
perlavitadiTorino, halettolalettera
diMarcoesiésentitosubito coinvol-
to in questa storia. «Comprendo il
suodoloreelasuarabbia. Sochedo-
lore puod essere vedere la propria
compagna abortire. Io sono un uo-
mo e lo posso comprendere ancora
meglio. Tuttaviacisono ancoradelle
strade che si possono tentare».
Cosa puo fare quindi Marco da-
vanti a una decisione tanto dolo-
rosa e univoca di una donna?
«Il mio primo consiglio, anche se a
molti puo sembrare strano, & prega-
re. Infondere un sentimento positi-
vo, attraverso un'intercessione, un
sentimento alla vita € molto impor-
tante. Abortirenon énellanaturadel-
la donna».
Non esiste unastrada piu concre-
ta?
«lo consiglio di consegnare alla sua
compagna il doloroso ma concreto
testo Ma questo é un figlio. Testimo-
nianzedaldrammadell’aborto (edi-
zione Gribaudi) che riporta le com-
muoventi testimonianze di ragazze
e donne che hanno abortito e che se
ne sono pentite anche a distanza di
moltissimi anni. Donne chea 70 an-
ninonsonomairiuscite adimentica-
re, aperdonarsi. Mac’¢ unacosache

mi ha colpito piu delle altre in quel
libro: sono tantissime le donne che
hanno dato un nome a quel figlio
che non € mai nato, che loro stesse
hanno negato. Per metabolizzare
meglio il lutto, il senso della perdita,
hanno sentito la necessita di chia-
marlo per nome».

Che scopo avrebbe farle leggere

un libro?
«I libri come i filmati di un aborto
non sono, come pensano alcunifau-
tori dell’aborto senza se e senza ma,
terrorizzarela donnae colpevolizzar-
la in anticipo, ma informarla e met-
terla in guardia da cio che sta per
compiere, da cui non potra tornare
indietro. Mai pil».

Sono tante le donne che si pento-

no?
«Sonotantissime.L'abortonon éna-
turale. E sempre una scelta legata a
problemiche possono essere di tanti
tipi. Ci possono essere motivazioni
economiche, la donna puo sentirsi

inadeguata e non pronta davanti a
un evento cosi straordinario. Ci pos-
sono esseredeiproblemiemotividel-
la donna. Insomma, le cause posso-
noessere tante, malascelta diaborti-
re resta una decisione negativa che
nessuno prende a cuor leggero. Ed &
ovvio poi che questo pesa e pesera
nella donna per tutta la vita. Come
dicevo prima e una ferita che non si
rimargina. Eda cuinon si puo torna-
re indietro».

Ma non si pué nemmeno costrin-

gere la donna a tenere un figlio

che non si sente pronta ad avere.
«Macisonoricerchescientifiche che
spiegano cosa succede dopo. Ad
esempio unrecente studio condotto
da Cantelmi-Cacace evidenziano
una triste realta: il 65 per cento delle
donne che decidono di interrompe-
relagravidanzahaunincremento di
probabilita di ammalarsi di depres-
sione. Enon solo, éstatorilevato che
trail 30 al 50 % delle donne che han-
no scelto di abortire sono andate in-
contro a problemi di tipo sessuale.
L’aborto ¢ unasceltacheti condizio-
na tutta la vita».

Cosa puo fare una donna che ha

dei dubbi?
«Rivolgersianoio alservizio SosVita
del alnumero
verde 800.813000 al quale trovera
sempre persone preparate edisponi-
bili ad ascoltarla e mai a giudicarla».
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